
TROUSSEAU     
 

                                    Prénom : …………………  Nom : ………………. 
 

 

A titre indicatif, voici la liste du contenu à prévoir dans la valise de votre enfant.  
Les vêtements seront lavés plusieurs fois pendant le séjour. 
 

INVENTAIRE RECOMMANDE 
 

INVENTAIRE PARENTS 
(si vous modifiez les 

quantités, veuillez indiquer 
le nombre précis) 

ARRIVEE 
 

DEPART 
 

Vêtements…    

7 Slips/ caleçons/ culottes    

6 Maillots de corps ou tee-shirts    

7 Paires de chaussettes    

1 Survêtement     

3 Pantalons     

3 Pull-overs     

2 Pyjamas     

1  Imperméable, coupe-vent    

Linge de toilette, de table…    

2 Serviettes de table    

2 Serviettes de toilette    

2 Gants de toilette    

Pour la voile, la mer…    

1 Pantalon de survêtement ancien    

2 Caleçons longs ou leggings    

1 Paire de vieilles chaussures de sport    

1 Paire de bottes (en caoutchouc)    

1 Maillot de bain    

1 Bermuda ou cycliste    

1 Pull léger ou polaire    

1 Tee-shirt    

1 Casquette ou chapeau + 1 bonnet    

1 Sac pour la voile    

Les chaussures…    

1 Paire de chaussures de sport (être à 
l’aise pour marcher) 

   

1 Paire de chaussons    

Autres…    

1 Nécessaire de toilette (trousse : gel 
douche, shampoing, dentifrice, brosse à 
dents, crème pour le visage, 
peigne/brosse…) 

   

1 Paire de lunettes de soleil (indice 3) avec 
un cordon 

   

1 Crème solaire protectrice (indice de 
protection très élevé) 

   

1 Stick à lèvres (protecteur et réparateur)    

1 Sac pour le linge sale    

 Doudou préféré    

 Mouchoirs jetables    

 

Toutes les affaires doivent être MARQUEES AU NOM DE L’ENFANT. 

 
NB : Votre enfant peut avoir un appareil photo jetable (ou numérique sous son entière responsabilité). 


